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INSTITUI PROGRAMA MUNICIPAL DE ATENCAO E ORIENTACAO AS
MAES ATIPICAS "CUIDANDO DE QUEM CUIDA" NO MUNICIPIO DE
ROSARIO E TOMA OUTRAS PROVIDENCIAS.

Art. 1° - Esta Lei institui Programa de Atencdo e Orientacdo as Maes Atipicas com filhos
com doencas raras ou deficiéncias como sindrome de Down, transtorno do espectro
autista — TEA, transtorno do déficit de atengcdo com hiperatividade — TDAH, transtorno do
déficit de atencdo — TDA e dislexia, denominado “Cuidando de Quem Cuida”.

8§ 1° O programa Cuidando de Quem Cuida tem a finalidade de oferecer orientagéo
psicossocial e apoio por meio de servigos, protecdo, acompanhamento psicolégico e
terapéutico, com atencdo a saude integral, informacdo e formacdo para fins de
fortalecimento e valorizacdo dessas mulheres na sociedade.

8§ 2° Para os fins desta Lei, considera-se mée atipica a mae ou cuidadora, tutora ou
curadora, que € responsavel pela criacdo de filhos que necessitam de cuidados
especificos para pessoas com deficiéncias, sindromes, transtornos, doencas raras, TDAH,

TDA e dislexia, entre outros.

Art. 2° - Constituem objetivos do programa:

| — elevar e melhorar a qualidade de vida de mées atipicas, considerando as dimensdes
emocionais, fisicas, culturais, sociais e familiares;

Il — desenvolver competéncias socioecondmicas, por meio de acdes que as facam sentir-
se valorizadas sem comprometer os cuidados que devem despender a seus filhos;

[Il — promover 0 apoio para 0 acesso a servi¢os psicologicos, terapéuticos, assistenciais e
emancipai-vos em relacédo a nova identidade social como méaes;

IV — estimular a ampliacdo de politicas publicas adequadas na rede de atencéo primaria
de saude,

com vistas a manter atendimento eficaz e de qualidade, para preservar a integridade da
saude mental materna;

V — desenvolver acdes de bem-estar e de autocuidado como rotina, com vistas a prevenir
ou reduzir sintomas de transtornos psiquicos como ansiedade e depressao;

VI — desenvolver acbes complementares de suporte para o filho, quando a mae atipica
tenha que realizar consultas, exames, terapias e encontros ou participar de outras
atividades no convivio social, melhorando sua qualidade de vida;

VII — estimular os demais membros da familia quanto ao cuidado e a protecao, visando
aumentar o nivel de bem-estar e melhorar a funcéo e as interacdes familiares;



VIII — promover intervencdo de profissionais de saude, educacdo, assisténcia social e
juridica, no que diz respeito a compreender as necessidades dos pais, prover informacdes
e indicar servicos de maneira coordenada, visando produzir resultados positivos na
familia.

Paragrafo Unico. Entende-se por apoio relacional a troca de experiéncias entre maes
atipicas no contexto dos encontros realizados periodicamente com profissionais e
especialistas para tratar de questfes voltadas a aplicacdo do programa instituido por esta
Lei.

Art. 3° - S0 estratégias para a implementacdo do Programa de que trata esta Lei:

| — atencdo integral com foco em maes atipicas e em suas necessidades de saude,
educacdo, trabalho, assisténcia social, acesso a renda, habitacdo, entre outras;

Il — instituicdo de sistemas de avaliacdo especificos para as pessoas beneficiarias desta
Lei, com escalas diferenciadas para criancas, adolescentes e idosos, considerando as
condicOes, as deficiéncias e 0s aspectos sociais, pessoais e do entorno onde vivem as
pessoas avaliadas;

[l — implantacdo de servicos de oferta de cuidados pessoais em centros especializados;
IV — implantacdo de servigcos de cuidados em domicilio;

V — facilitacdo do acesso as tecnologias assistivas e a ajuda técnica para uso pessoal e
para autonomia no domicilio;

VI — implantac&o de servicos de acolhimento para as situacdes de auséncia dos vinculos
familiares, conforme o caso;

VII — elaboracédo de estudo que identifique, quantifique e trace o perfil sociodemografico
desses grupos e que identifique suas necessidades e 0s obstaculos que enfrentam,
especialmente na busca por servigos publicos.

Art. 4° Para o cumprimento dos objetivos estabelecidos nesta Lei, o programa deve
observar as seguintes acoes:

| — apoio pos-parto a maes atipicas, com as seguintes medidas:

a) acolhimento e inclusdo no pés-parto;

b) esclarecimentos imediatos apdés 0 nascimento e orientacdes necessarias sobre a
condicéo da crianca e suas especificidades;

Il — informacdo educacional a sociedade a respeito das principais questdes envolvidas na
convivéncia e no trato com criancas, adolescentes e adultos sob tutela de maes atipicas;

Il = promocdo da interacdo entre profissionais de saude e educacdo e familiares, com
vistas a melhoria da qualidade de vida da condicdo de crianca, adolescente e adulto sob
tutela de maes atipicas;

IV — acbes de esclarecimento e combate aos preconceitos relacionados a pessoa com
deficiéncia, doencas raras, sindrome de Down, TEA, TDA, TDAH e dislexia, entre outras;



V — implantacdo de ag¢des que integrem maes e familiares com educadores e profissionais
das areas de assisténcia social, justica, direitos humanos e saude;

VI — oferecimento de oportunidade de vivéncia pratica de maes matriculadas na rede
publica de ensino no acompanhamento do desenvolvimento educacional de seus filhos;

VII — utilizacdo de estratégias de intervencdo para o fortalecimento do vinculo de mées em
programas com a rede socioassistencial e para o0 acesso as politicas setoriais voltadas as
mulheres;

VIll — veiculacdo de campanhas de comunicacdo social que visem conscientizar a
sociedade e dar visibilidade as politicas publicas instituidas por esta Lei.

Art. 5° - Para a execucao das agdes previstas no programa de que trata esta Lei, podem
ser celebrados instrumentos de cooperacdo, ajustes ou termos de parceria entre 0s
diversos setores do poder publico e organizacdes da sociedade afins, para a prestacéo de
informacgdes ao publico.

Art. 6° Os projetos e as acgdes decorrentes do cumprimento desta Lei serdo amplamente
divulgados, de forma a propiciar a efetiva participacéo da sociedade.

Art. 7° As despesas decorrentes desta Lei terdo como fonte de custeio as dotagbes
proprias da Prefeitura Municipal de Rosario - MA.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Art. 9° Revogando-se as disposi¢cdes em contrario.

SALA DAS SESSOES DO PLENARIO VER. MARTINHO DA CRUZ, DO PALACIO
“DOROTEIA QUEIROZ”.

Rosario — MA, 26 / 03/ 2025.

VER?, VALDINEA AYRES MATOS
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