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EMENTA

AUTORIZA A CRIACAO DO PROGRAMA DE APOIO PSICOSSOCIAL PARA
MAES SOLTEIRAS NO AMBITO DO MUNICIPIO DE ROSARIO - MA E TOMA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

Art. 1° Fica instituido o Programa de Apoio Psicossocial para Mées Solteiras no municipio
de Rosario, visando oferecer suporte emocional, fortalecer a resiliéncia e promover
autonomia dessas mulheres.

Art. 2°. Ficam autorizadas para fins de desenvolvimento do respectivo programa, as parcerias
com instituicdes de saude, assisténcia social organizac¢des da sociedade civil, de acordo com
as disponibilidades e competéncias de cada entidade.

Art. 3°.0s objetivos do programa séo:

I. Fornecer suporte emocional e psicolégico para mées solteiras, com énfase no
fortalecimento da autoestima e no desenvolvimento de habilidades para enfrentar os
desafios do cotidiano.

Il. Promover a troca de experiéncia entre as participantes, criando um espaco de
acolhimento, compartilhamento e apoio matuo.

1. Oferecer informacgdes e orientagdes sobre temas relevantes, como maternidade,
cuidados infantis, administracdo do tempo e reducdo de estresse.

Art. 4° O acesso ao programa serd gratuito para mdes solteiras residentes no Municipio de
Rosario-MA.

Art. 5° Fica autorizado o Poder Executivo do municipio de Rosario — Ma, em parceria com
as instituicbes envolvidas, disponibilizar profissionais capacitados para a execug¢do do
programa, incluindo psicologos, assistentes sociais e outros especialistas.

Art. 6° O calendario de programacéo fica autorizado a contar com sessdes periddicas de
atendimento, cuja frequéncia e duracdo serdo definidas conforme a demanda e a
disponibilidade dos profissionais envolvidos.

Art. 7°. A critério do Poder Executivo, por meio de suas Secretarias Municipais, poderao ser
estabelecidos mecanismos de avaliacdo e monitoramento continuos para avaliar a eficacia do
programa, identificar possiveis ajustes e assegurar a qualidade do atendimento oferecido.

Art. 8° Cabera ao Poder Executivo municipal regulamentar esta lei, estabelecendo as
diretrizes e procedimentos necessarios para implementacéo deste programa.

Art. 9°.  Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.



JUSTIFICATIVA

Este projeto tem como objetivo criar o Programa de Apoio Psicossocial para
Maes Solteiras do municipio de Rosario-MA. A maternidade é uma das fases mais
importantes e desafiadoras na vida de uma mulher, e as mées solteiras enfrentam uma série de
dificuldades adicionais ao assumirem a responsabilidade integral pela criacdo e sustento de
seus filhos.

Mées solteiras sdo frequentemente confrontadas com situacdes de estresse,
soliddo, sobrecarga emocional e dificuldades financeiras, o0 que pode afetar sua satde mental
e seu bem-estar de maneira significativa. E fundamental que o poder publico esteja atento a
essas demandas e ofereca um suporte adequado para garantir que essas mulheres tenham
condicdes de enfrentar os desafios e construir uma vida digna e saudavel para si mesmas e
seus filhos.

A criacdo do Programa de Apoio Psicossocial para Maes Solteiras visa suprir essa
lacuna, proporcionar espaco de acolhimento, suporte emocional e orientacdo para essas
mulheres. O programa se propde a oferecer suporte psicoldgico, troca de experiéncias,
informacgdes relevantes sobre maternidade e cuidados infantis, e promover a autonomia e 0
fortalecimento emocional das maes solteiras.

Através de parcerias com instituicdes de salde, assisténcia social e organizagdes da
sociedade civil, o programa sera desenvolvido de forma integrada e em conformidade com as
diretrizes e competéncias de cada entidade, buscando otimizar recursos e ampliar o alcance
do suporte oferecido.

Destaca-se que o programa sera disponibilizado de forma gratuita para as maes
solteiras residentes no municipio de Rosario-MA, garantindo o acesso equitativo a todas
aguelas que necessitam deste suporte.

A avaliacdo e o monitoramento continuos serdo essencial para aprimorar a eficacia
do programa, identificar eventuais ajustes e garantir a qualidade do atendimento oferecido,
assegurando que o investimento publico esteja sendo direcionado de forma adequada.

Portanto, a criacdo do Programa de Apoio Psicossocial para Mées Solteiras é uma
medida fundamental para o bem-estar dessas mulheres e de seus filhos, demostrando
compromisso deste municipio em promover a igualdade de oportunidades, o respeito a
dignidade humana e a construcdo de uma sociedade mais justa e inclusiva.

Diante do exposto, conto com o apoio dos nobres vereadores para a aprovacao deste
Projeto de Lei, que visa trazer beneficios significativos para mées solteiras de nosso
municipio.

SALA DAS SESSOES DO PLENARIO VER. MARTINHO DA CRUZ, DO PALACIO
“DOROTEIA QUEIROZ”.

Rosario — MA, 06/ 06 / 2023.
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